
 

Ativi
Guia
 

Nome do
 

ATIVI

Objet

 
 
Mate

 
 
Itine

 

1ªPar

2ªPar

idade - Dun
a do Aluno -

o aluno: 

DADE PRÁTIC

tivos: 
 Observar i
 Observar a
 Observaçã
 Observaçã
 Observaçã
 Observar e

rial: 
 Máquina f
 Caderno d
 Lápis 
 Lupa para 
 Caixas de 
 Caneta de

erário   
ragem: Duna d

ragem: Duna d

nas  
 Atividade P

CA DE CAMPO

in situ dois ex
a formação de
ão de dunas tr
ão das áreas f
ão de fatores 
e comparar as

fotográfica 
de campo  

observação d
Petri (plástico
 acetato 

de Salir do Po

de São Martin

Fi

Prática de C

N

Nome da

O 

emplos de dif
e dunas; 
repadoras. 
onte para as a
que podem co
s areias dunar

de areias 
o) com um fun

rto 

Figura 1 ‐
nho do Porto

igura 2 ‐ Duna

Campo  

Nome da Esco

a Disciplina – a
              

ferentes tipos

areias dunare
ontrolar a mo
res com as are

ndo de papel b

Duna de Salir

as de São Mar

Aceite 

ola

ano letivo
                        

s de dunas na 

s; 
obilidade duna
eias da praia e

branco 

r do Porto.

rtinho do Port

para publicação e

_
S

               Turm

região; 

ar; 
e do rio. 

to. 

em 25 de março 

___________
Susana Fern

ma:               Nº

Duraçã

 

 

de 2014 

_____ 
andes 

º: 

o: 2h   

 

1 



 

    

 
Quest
R:.___
 

Quest
respo
R:.___
_____
 

Quest

 

 

 
 
 
 
 
 

Testa 

tão 1: O que s
____________

tão 2: As dun
osta. 
____________
____________

tão 3: Quais o

os teus co

são dunas? 
___________

as que estás a

___________
____________

os fatores que

A vegeta

A compra

A humida

A dispon

Corrente

A Serra d

A ação a

    

onhecime

____________

a observar sã

____________
___________

e podem cond
(seleciona co

ação 

a de areia

ade 

ibilidade de se

s costeiras

dos Candeeiros

ntrópica

O  local o

próximo

É  uma 

natureza

uns  belo

tens  po

alunos  d

interior 

na sua c

as  duna

devem 

madeira

dunas.

 

 

 

 

ntos e res

____________

o de que tipo

____________
____________

dicionar o apa
om x as respo

edimentos

s

onde estás 

o de duas p

zona  muit

a, admirar a

os  dias  de 

r  viveres  n

da  tua  idad

de Portuga

onservação

as  pois  são

ser  danific

a, sob o qua

Aceite 

sponde às

____________

o? Desérticas o

____________
____________

arecimento/m
stas corretas)

a realizar e

raias, São M

to  agradáv

a beleza da

praia.  Já  p

numa  zona 

de,  que  nun

al. Por  isso,

o, não coloq

o  ecossistem

ados,  daí 

al podes ca

para publicação e

_
S

s questões

____________

ou litorais? Ju

____________
____________

mobilidade da
 

esta ativida

Martinho do

vel,  onde  p

 paisagem 

ensaste  alg

próxima  d

nca  foram 

 valoriza  lo

ques lixo no 

mas  muito 

a  construçã

minhar par

em 25 de março 

___________
Susana Fern

s seguinte

____________

ustifica a tua 

____________
____________

as dunas? 

ade prática 

o Porto e S

podes  conv

e no verão

guma  vez, 

desse  local

à  praia  po

ocais como 

 chão e não

  important

ão  desse  p

ra observar

de 2014 

_____ 
andes 

es! 

______

______
_____

de campo,

alir do Port

viver  com 

 desfrutar d

na  sorte  qu

?  Há  muit

r  viverem  n

este e ajud

o andes sob

tes,  que  nã

passadiço  d

res melhor 

 

2 

, é 

to. 

a 

de 

ue 

os 

no 

da 

re 

ão 

de 

as 



 

 
 
Quest

 

 

 
Quest
R:.___
 

 
Quest
R:.___
 

 

Quest

Reti

 

Essa a

 

 O
____

____

____

tão 4: Quais s

Duna p

Duna e

Duna d

Duna p

Espaço

Arribas

tão 5: A duna
____________

tão 5.1: Justif
____________

tão 6: 

ira uma pequ
(previa

areia é de que

Eólic
 

(assinala nas im

Angulo

 

Os grãos de are
_____________

_____________

_____________

são as diferen

principal 

embrionária o

de árvores 

primária ou du

o interdunar 

s 

a de Salir do P
___________

fica a resposta
___________

ena amostra 
mente identif

e tipo? (seleci

a   

Os grãos de a
magens seguint

osos 

 

eia presentes n
_____________

_____________

_____________

ntes zonas que
(seleciona co

ou nebkas

una branca

orto é consid
____________

a dada na que
____________

de areia, da d
ficada com o 

ona com x a o

areia podem ap
es a opção que

Grau de

Sub‐an

Figura 3

na duna de Salir
_____________

_____________

_____________

e constituem 
om x as respo

Duna fós

Duna con

Duna sec

Duna est

Duna ati

Zona lim

derada uma du
____________

estão anterio
____________

duna de SALIR
local da recol

opção correta

Marinha

presentar difer
e mais se assem

 

e rolamento do

ngulosos/Sub‐r

3 ‐ Grau de rola

r do Porto terã
_____________

_____________

_____________

Aceite 

um sistema d
stas corretas)

ssil

nsolidada

cundária ou d

tabilizada ou d

iva

ite superior d

una de que ti
____________

r. 
____________

R DO PORTO,
lha) e observa

a) 

rentes graus de
melha com os gr

os grãos 

rolados

amento dos grã

ão sofrido muit
_____________

_____________

_____________

para publicação e

_
S

dunar? 
 

una cinzenta 

duna verde

a maré

po?  
____________

____________

e coloca‐a nu
a com a lupa d

Fl

e rolamento… 
rãos presentes n

Ro

ãos. 

o ou pouco tra
_____________

_____________

_____________

em 25 de março 

___________
Susana Fern

 

 

 

 

 

 

____________

____________

uma caixa de 
de mão. 

luvial   

na tua amostra

olados 

 

ansporte? 
_____________

_____________

____________ 

de 2014 

_____ 
andes 

______

______

Petri 

a) 

 

______

______

 

3 



 

 

 

 A
____

____

____

 

Quest

Ret
ca

 

Essa a

 

Os g
 

(assinala na
 

Mal calib

A tua amostra 
_____________

_____________

_____________

tão 7: 

tira uma pequ
aixa de Petri 

areia é de que

Eólic
 

(assinala nas im

Angulo

 

grãos de areia p
___________

___________

___________

 

Na tua amo
as imagens segu

rados

 

é bem ou mal c
_____________

_____________

_____________

uena amostra
(previamente

e tipo? (seleci

a   

Os grãos de 
magens seguint

osos

 

presentes na du
_____________

_____________

_____________

ostra podes ter
uintes a opção 

Grau de ca

Moderada

 
Figura 4 ‐ G

calibrada? 
_____________

_____________

_____________

a de areia, da 
e identificada 

ona com x a o

areia podem a
es a opção que

Grau de

Sub‐an

Figura 5

una de Salir do
_____________

_____________

_____________

r grãos com tam
que mais se as

alibragem dos s

amente a Bem 

rau de calibra
 

_____________

_____________

_____________

 zona junto a
 com o local d

opção correta

Marinha

apresentar dife
e mais se assem

 

e rolamento do

ngulosos/Sub‐r

5 ‐ Grau de rola

o Porto terão so
_____________

_____________

_____________

Aceite 

manhos muito 
semelha com o

sedimentos 

calibrados

agem dos sedi

_____________

_____________

_____________

o rio de SALIR
da recolha) e 

a) 

erentes graus d
melha com os gr

os grãos 

rolados

amento dos grã

ofrido muito ou
_____________

_____________

_____________

para publicação e

_
S

diferentes… 
os grãos present

Muito Be

mentos. 

_____________

_____________

_____________

R DO PORTO, 
observa com 

Fl

e rolamento. 
rãos presentes n

Ro

ãos. 

u pouco transpo
_____________

_____________

_____________

em 25 de março 

___________
Susana Fern

tes na tua amo

em calibrados

 

_____________

_____________

_____________

e coloca‐a nu
a lupa de mã

luvial   

na tua amostra

olados 

 

orte? 
_____________

_____________

_____________

de 2014 

_____ 
andes 

ostra) 

 

______

______

______ 

uma 
ão. 

a) 

 

______

______

______ 

 

4 



 

 

    A tu
 

Quest
terem
R:.___
_____
 
Quest

D
para

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(assinala na
 

Mal calib

ua amostra é be
___________

___________

___________

 

tão 8: Justific
m aspetos tão 
____________
____________

tão 9: As dun

Dunas 
abólicas 

 

   

Na tua amo
as imagens segu

rados

 

F

em ou mal calib
_____________

_____________

_____________

a o facto de a
distintos. 
___________
____________

as embrionár

 
Blowouts 

ostra podes ter 
uintes a opção 

Grau de ca

Moderada

 
Figura 6 ‐ Grau 

brada? 
_____________

_____________

_____________

as dunas neste

____________
___________

rias e primária
(seleciona c

Dunas 
tranversa

 
Figura 7

 
r grãos com tam
que mais se as

alibragem dos s

amente a Bem 

de calibragem 
 

_____________

_____________

_____________

 

es dois locais

____________
____________

as de São Ma
com x a respo

as 

Du
longit

7 – Tipos de d

Aceite 

manhos muito d
semelha com o

sedimentos 

calibrados

dos sedimento

_____________

_____________

_____________

(duna de Sal

____________
____________

rtinho do Por
osta correta)

unas 
tudinais 

 
unas. 

para publicação e

_
S

diferentes,… 
os grãos present

Muito Be

s. 

_____________

_____________

_____________

ir e duna de S

____________
____________

rto são design

 

Dunas 
em estrela 

 

em 25 de março 

___________
Susana Fern

tes na tua amo

em calibrados

 

_____________

_____________

_____________

São Martinho

____________
____________

nadas como?  

 

 

Dun
barca

 

de 2014 

_____ 
andes 

ostra) 

 

______

______

______ 

) 

______
_____

nas 
anas 

 

5 



 

 
Questão 10

NOTA:  Na 
diferentes z
 
 

Neb

Euphor

Elymus f

Calystegia s

Eryngium m

Otanthus m

Medicago

 Ob
no
du

(selec

Qu

Qu

Fern

0: Nas dunas d

figura  seguin
zonas. 

kas 

 
rbia sp. 

farctus 

soldanella  Pa

maritimum

 
maritimum Cr

 
o marina 

Figura 

bserva com at
o sistema dun
una verde.  

ciona no esqu

uaresma S. 

uaresma S. 

nandes S. 

de São Martin

nte  estão  des

Duna Bran

Eryngium
maritimum

Medicago ma

ancratium mar

Ammophila 

rucianella ma

Malcomia lito

8 ‐ Espécies c

tenção as dife
nar, por exem

uema seguinte

Quaresma S

Qua

Quar

Fernand

Fernandes

nho do Porto 

scritas  as  esp

ca  Dep

m 
m 

Artem

 
arina  C

 
ritimum Malc

 
sp. 

aritima 

 
orea 

aracterísticas 

erentes espéci
plo a presenç

e as diferente

S. 

aresma S. 

resma S. 

des S. 

S. 

quais são as z
 

pécies  de  plan

pressão dunar

misia maritima

 
Crucianella 
maritima 

 
comia littorea

 de cada uma
 

ies de plantas
ça do pinheir

 

es zonas que c

Fernandes S.

Aceite 

zonas que con

ntas  que  são

r Duna c

a  Artemisia

Malcom

a  Helichry

Ononis

 das zonas de

s, pois elas ind
ro  (Pinus pina

consegues ob

Fe

Q

para publicação e

_
S

nsegues obse

  observáveis 

cinzenta

 
maritima 

ia litorea 

ysum sp. 

s natrix 

 sistema duna

dicam a zona 
ster)  indica q

servar, SUBLI

rnandes S.

Quaresma S.

Quaresma S.

em 25 de março 

___________
Susana Fern

ervar/identific

em  cada  um

Duna verd

Anagallis s

Corynephor
canescen

Pinus pinas

Corema alb

 

 

ar. 

onde se enco
que  te encont

INHANDO‐AS

Quares

Quaresm

de 2014 

_____ 
andes 

car? 

ma  das 

de 

sp. 

rus 
s 

 
ster 

um 

ontram 
tras na 

) 

sma S.

ma S.

 

6 



 

 
 

Figur

Quest

Retir

 

Essa a

 

 O
____

____

 

 

ra 9 – Ampliaç

tão 11: 

a uma peque
de Petri (pr

areia é de que

Eólic
 

(assinala nas im

Angulo

 

Os grãos de are
_____________

_____________

(assinala na

Mal calibra

     

ção do sistem

na amostra d
eviamente id

e tipo? (seleci

a   

Os grãos de 
magens seguint

osos 

 

eia presentes n
_____________

_____________

Na tua amo
as imagens segu

ados

 

F

a dunar prese

de areia, da du
entificada co

ona com x a o

areia podem a
es a opção que

Grau de

Sub‐an

Figura 10 ‐ G

na duna de Salir
_____________

_____________

ostra podes ter
uintes a opção 

Grau de ca

Moderadam

 
igura 11 ‐ Grau

ente em são M

al., 2005).

 

una de SÃO M
m o local da r

opção correta

Marinha

apresentar dife
e mais se assem

e rolamento do

ngulosos/Sub‐r

 
Grau de rolamen

r do Porto terã
_____________

_____________

r grãos com tam
que mais se as

alibragem dos s

mente a Bem ca

u de calibragem
 

Aceite 

Martinho do P

MARTINHO DO
recolha) e obs

a) 

erentes graus d
melha com os gr

os grãos 

rolados

nto dos grãos.

ão sofrido muit
_____________

_____________

manhos muito 
semelha com o

sedimentos 

alibrados

 dos sedimento

para publicação e

_
S

Porto (Adaptad

O PORTO, e co
serva com a lu

Fl

e rolamento. 
rãos presentes n

Ro

o ou pouco tra
_____________

_____________

diferentes… 
os grãos present

Muito Be

os. 

em 25 de março 

___________
Susana Fern

do de Henriqu

oloca‐a numa
upa de mão. 

luvial   
 

na tua amostra

olados 

 

 

ansporte? 
_____________

_____________

tes na tua amo

em calibrados

 
 

de 2014 

_____ 
andes 

ues et 

a caixa 

a) 

______

_____ 

ostra) 

 

7 

 



 

 A t
____

____

Quest

Retira

 

Esta a

 

 Os
____

____

 

 

 A t
____

____

 

tua amostra é 
_____________

_____________

 

tão 12: 

a uma peque
de Petri (pr

areia é de que

Eólic
 

(assinala nas im

Angulo

 

s grãos de areia
_____________

_____________

(assinala na

Mal calibra

tua amostra é 
_____________

_____________

 

bem ou mal ca
_____________

_____________

na amostra d
eviamente id

e tipo? (seleci

a   

Os grãos de 
magens seguint

osos 

 

a presentes na 
_____________

_____________

Na tua amo
as imagens segu

ados

 

F

bem ou mal ca
_____________

_____________

librada? 
_____________

_____________

de areia, da pr
entificada co

ona com x a o

areia podem a
es a opção que

Grau de

Sub‐an

Figura 12 ‐ G

duna de Salir d
_____________

_____________

ostra podes ter
uintes a opção 

Grau de ca

Moderadame

 
igura 13 ‐ Grau

librada? 
_____________

_____________

_____________

_____________

 

raia de SÃO M
m o local da r

opção correta

Marinha

apresentar dife
e mais se assem

e rolamento do

ngulosos/Sub‐r

Grau de rolamen

do Porto terão 
_____________

_____________

r grãos com tam
que mais se as

alibragem dos s

ente a Bem cal

u de calibragem
 

_____________

_____________

Aceite 

_____________

_____________

MARTINHO DO
recolha) e obs

) 

erentes graus d
melha com os gr

os grãos 

rolados

nto dos grãos.

sofrido muito 
_____________

_____________

manhos muito 
semelha com o

sedimentos 

librados

 dos sedimento

_____________

_____________

para publicação e

_
S

_____________

_____________

O PORTO, e co
serva com a lu

Fl

e rolamento. 
rãos presentes n

Ro

ou pouco trans
_____________

_____________

diferentes… 
os grãos present

Muito Be

os. 

_____________

_____________

em 25 de março 

___________
Susana Fern

_____________

_____________

oloca‐a numa
upa de mão. 

luvial   
 

na tua amostra

olados 

 

 

sporte? 
_____________

_____________

tes na tua amo

em calibrados

 

 

_____________

_____________

de 2014 

_____ 
andes 

______

______ 

a caixa 

a) 

______

______ 

ostra) 

______

______ 

 

8 



 

 
Fonte

Henri
histór
 

Crédit

(A

Fonte

(A

(A

Fonte:
em 20

(A

(A

(A

 

es bibliográfic

ques, V., Gon
ricos. Associaç

tos das image

 
Adaptado) 

Fonte

e: http://www.

 
Adaptado) 

Figura 8 

 
Adaptado) 

: http://www.c
013‐02‐26. 

 
Adaptado) 

 
Adaptado) 

 
Adaptado) 

cas 

nçalves,  I., Silv
ção de Defesa

ens 

 
 
Fonte: http

Figura 3, 5, 10,

: http://catarin

geocaching.com

 
Fonte: http
em 2013‐0

(Adap

mia‐viana‐caste

 
Fonte: http
Beifuss‐Art

 
Fonte: http
canescens‐
 

Fonte: http
acedido em

va, M., Louren
 do Ambiente

p://alemdasaula

, 12 

abiogeo.blogsp

m/seek/cache_

p://courses.mis
2‐26. 

 

 
ptado) 

elo.pt/index.ph

p://img.fotocom
temisia‐maritim

p://newfs.s3.am
‐le‐aneumann.j

ps://upload.wik
m 2013‐02‐26.   

nço, P., Silva,
e de São Mart

as.files.wordpr

(Adaptado
pot.pt/2012_04

Figura 7

 (Adaptad
_details.aspx?gu

2013‐02‐2

ssouristate.edu/

 

(Adaptado
hp?option=com

mmunity.com/i
ma‐a23641152.j

mazonaws.com/
pg, acedido em

kimedia.org/wik
 

 
 

Aceite 

 L. & Lamas, 
inho do Porto

ess.com/2010/

os) 
4_01_archive.ht

7 

do) 
uid=b074c5b1‐
26. 

/emantei/creat

o) 
m_docman&task

mages/Blueten
jpg, acedido em

/taxon‐images‐
m 2013‐02‐26. 

kipedia/commo

para publicação e

_
S

A. (2005). Asp
o. Edições Coli

/09/geologo.jpg

Figura 4, 6,

tml,acedido em

 

cc6a‐4cb1‐a02b

tive/GndwGlaW

 

 
(Adaptado) 
k=cat_view&gid

n‐Kleinpflanzen/
m 2013‐3‐12.     

‐1000s1000/Po

ons/7/76/Corem

em 25 de março 

___________
Susana Fern

petos geográf
ibri. 

g, acedido em 2

, 11, 13 

m 2013‐02‐26. 

b‐ffe4dcfbdbfb

Wnd/blowout.jp

 

d=69&Itemid=1

/Wildpflanzen/
 

oaceae/corynep

ma_album_ber

de 2014 

_____ 
andes 

ficos e 

26‐02‐2013. 

b,acedido em 

pg,acedido 

165,acedido 

/Strand‐

phorus‐

rries.jpg, 

 

9 


